
Принято

На заседании Педагогического совета

Протокол №4 от05.06.2026г. Базисный учебный план
МБДОУ детский сад № 11 «Солнышко» 

на 2026-2027 учебный год
(недельная образовательная нагрузка)

Образовательные
области

Базовый вид 
деятельности

2гр. ран. 
возраста 
1 -2лет

1мл.гр.
2-Злет

2мл.гр. 
3-4 лет

Средняя 
гр. 4-5 лет

Старшая гр. 
5-6 лет

Группа
компенсирующей
направленности

5-7лет

Г руппа
компенсирующей
направленности

5-7лет

Подготовительная гр. 
6-7лет
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Кол-во
занятий

время Кол-во
занятий

время Кол-во
занятий

время

Инвариативная часть
О рганизационная образовательная деятельность

П
оз

на
ва

те
ль

но
е,

 р
еч

ев
ое

 р
аз

ви
ти

е

Развитие речи 3 30 2 20 1 15 1 20 2 50 2 60

Ознакомление с 
окруж.мир

20 1 10 1 15 1 20 1 25 1 30 1 30 1 30

Чтение
художественно 
й литературы

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 
(ежедневно)

Формирование
элементарных
математических
представлений

1 15 1 20 1 25 2 60 2 60 2 60



 

Занятие с 

дидактич. 

Материалом  

 

 

2 

 

 

20 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование   1 10 1 15 1 20 2 50 2 60 2 60 2 60 

Лепка    1 10 1 15 1ч/

н 

20 1 ч/н  25 1ч\н 30 1ч\н 30 1ч\н 30 

Аппликация       1ч/

н 

20 1 ч/н  
1 ч/н  1 ч/н 30        1 ч/н 30 

Занятия  со 

строит. 

Материалом. 

Конструировно-

модельная 

деятельность 

1 10  

                                                                   

 

                                 Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

            (1 раз в неделю) 

Музыка 2 20 2 

 

20 2 30 2 40 2 50 2 60 2 60 2 60 

Социально-

коммуникативно

е развитие 

 

Игровая 

деятельность 

Трудовая 

деятельность 

 Безопасность 

  Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

                                                                                            (ежедневно) 

 

Физическое 

развитие 

Развитие 

движений 

Физическая 

культура 

 

2 20  

 

3 

 

 

 

 

 

30 
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30 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

40 

 

 

 

 

2 
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2 

 

 

 

 

60 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

60 

 

 

 

 

2 

 

       

 

 

60 

 

    

                                                                          Вариативная часть  
                                               Коррекционно-педагогическое направление 
 Коррекционные 

занятия 

          4  2ч. 4 2ч.   

 Индивид. и 

подгр. 

коррекционные 

          Ежедневно в индивидуальной и подгрупповой работе (логопеды, педагог-

психолог, учитель-дефектолог) 



занятия 

                                                                                         Дополнительное образование 

 Плавание     1 15 1 20 1 25 1 30 1 30 1 30 

Итог  10 1ч 

40м 

10 1ч 

40м 

10 2ч 

15м 

10 3ч 

40м 

12 4ч. 

60м. 

15 7ч. 30 15 7ч. 30м 13 6ч. 

30м. 

                 

Региональный компонент 
Нравственно – 

патриотическое 

воспитание 

Занятие, 

праздники, 

развлечения в 

Русской избе, 

экскурсии, 

беседы 

                                                      По плану в течение месяца 
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