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Здравствуйте, дорогие читатели! Вы держите в руках летний 
выпуск журнала нашего детского сада «У «Солнышко» в гостях», 
который выпускается с периодичностью раз в квартал.

Журнал расскажет о жизни детского сада в летний период. Не 
останутся без внимания мероприятия, которые проходят в 
детском саду. Познакомитесь с репортажами глазами детей. В 
нашем журнале найдете странички с детскими мастер-классами, 
рубрику для мам и пап, советы специалистов ДОУ.

От редакции

Долгожданный летний период — 

Летнюю работу с детьми в нашем дошкольном учреждении 
принято называть оздоровительной. Этим определяется его 
основная цель и задачи.

Важно всесторонне использовать благоприятные для укреп-
ления здоровья детей условия летнего времени и добиться, чтобы 
каждый ребенок окреп и закалился.

Закаливание детей летом — один из действенных методов 
укрепления иммунитета и профилактики заболеваний.

В нашем детском саду мы проводим следующие формы зака-
ливания:

что он значит для ребенка и родителей?

Прогулки на свежем воздухе отлично закаляют детей. Бояться, что 
ребенок может во время прогулки простудиться, не следует. Надо 
только приучить его гулять в любую погоду, ежедневно бывать на 

свежем воздухе.

воздушные ванны 
в сочетании с физическими 
упражнениями и ходьбой

контрастные воздушные 
ванны в комплексе 

с дыхательной гимнастикой

обширное 
умывание

прогулки 
на свежем воздухе

На региональном августовском педагогическом 
марафоне (который проходил 19 и 20 августа) замес-
титель заведующего по ВМР Гребеникова Татьяна 
Леонидовна, воспитатели Ваганова Ирина Влади-
мировна, Титова Екатерина Александровна и Нигай 
Эльвира Халиловна представляли Ковровский 
район. Педагоги выступали на тематической пло-
щадке марафона «Семья — традиции», делясь опытом 
работы по взаимодействию с семьями воспитанников и 
представив фильмы «Сказ о семье и цветущей стране», «Сказ о Малыге».

Большой интерес у участников марафона вызвал журнал детского сада 
для родителей «У «Солнышка» в гостях», который выходит в нашем детском 
саду посезонно. Коллеги отметили профессионализм педагогов детского сада 
в подаче материала и оформлении.

В творческой мастерской Ирина Владимировна рассказала и показала 
необычное использование разных техник и нестандартного оборудования, 
которые применяет в работе с детьми.

В ходе работы площадок марафона наши педагоги познакомились 
с лучшими педагогическими практиками и инновациями.

НОВОСТИ
Августовский 

педагогический марафон



Наши воспитанники могут наслаждаться красотой 
цветов, их бесконечным разнообразием и запахами. Цветы 
притягивают детей, словно магнитом: понюхать, потрогать 
чудесные растения стремится каждый. Вот только рвать 
нельзя — воспитатели строго следят за тем, чтобы дети не 
губили растения без надобности. Объясняют, убеждают, 
показывают, вместе ухаживают за клумбами и рокариями. 
Дети узнают названия растений, запоминают время цветения, 
наблюдают за их ростом и развитием. Ближе к осени начнется сбор 

Воспитанники детского сада и Малыгинская библиотека присоединились к 
Всероссийской акции «Книжка на ладошке-2025».

Выбрали замечательные рассказы талантливого детского писателя Андрея 
Усачёва — такие добрые, увлекательные и близкие каждому ребёнку истории.-
Дошкольники с удовольствием прослушали сказки: «Кто быстрей», «Сказка без 
конца и начала», «Почему люди храпят?». Ребята приняли участие в литературно-
дидактической игре «Мемори» и сделали закладки для книг своими руками.Завер-
шилось мероприятие просмотром мультфильма «Умная собачка Соня».

Всероссийская акция
«Книжка на ладошке-2025»

семян — все они побывают в детских ладошках, благодаря 
чему ребята запомнят, у какого растения какие семена — тут 
тоже невероятное разнообразие, детям есть, что обсудить.

Таким образом, цветник в детском саду — часть образо-
вательного пространства. Благодаря такому яркому благоу-
хающему «наглядному пособию» дети познают мир, учатся 
жить в гармонии с природой и ориентироваться в окружающем 
мире.

Наш детский сад принял участие в муниципальном смотре-конкурсе на луч-
шую территорию среди дошкольных образовательных организаций. Весь летний 
период наши педагоги, воспитанники сажали, ухаживали за цветниками, террито-
рией детского сада. Чунаева Светлана Юрьевна со своими помощниками оформи-
ла новую клумбу, хозяйкой которой стала «Зеленая улитка». 

Коллектив, дети и родители всё лето восхищались цветами, вьющимися 
растениями, молодыми туями, растущими на территории детского сада. Большой 
радостью для всех стало то, что победителем конкурса жюри признало наш 
детский сад. Мы очень рады!

КАК ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ ПРОСТРАНСТВО
ЦВЕТНИКИ ДЕТСКОГО САДА — 

На педагогическом совете подведены итоги работы за 2024-2025 учебный 
год. Заместитель заведующего по ВМР Гребеникова Т.Л. представила анализ 
методической работы, рассказала о результатах освоения программы дош-
кольниками, об участии в конкурсном движении детей, родителей; повышении 
профессиональной компетентности педагогов в ходе участия в форумах, 
конференциях, семинарах – практикумах, курсовой подготовки, конкурсах. 
Воспитатели и специалисты представили отчеты о проведенной работе с 
детьми и родителями, рассказали об успехах и трудностях, обозначили задачи 
на будущее.

Заведующий Соколова О.А. подвела итоги работы по внедрению Програм-
мы просвещения родителей (законных представителей) детей дошкольного 
возраста, посещающих дошкольные образовательные учреждения и нацелила 
педагогов на дальнейшую работу.

На педагогическом совете рассматривался важный вопрос преемственнос-
ти детского сада и школы. Учитель начальных классов Шуваева А.В. внесла 
предложения по взаимодействию и внедрению новых форм сотрудничества.

Заведующий Соколова О.А. и заместитель заведующего по ВМР Гребеникова 
Т.Л. поблагодарили педагогический коллектив за плодотворную работу.

Итоговый педагогический совет



Здравствуйте, на связи юные корреспонденты! Мы 
расскажем вам о самых интересных мероприятиях, кото-

рые проходили в нашем детском саду летом.

ЮНЫЕ 
КОРРЕСПОНДЕНТЫ

На группе «Светофорчики» ребята мастерили 
маленького яркого жучка, которого все зовут 
уважительно и ласково: божья коровка. А 
ещё узнали, почему его так называют. «Ко-
ровкой» — потому что при испуге жучок 
выделяет белое по цвету вещество. А 
«божья» называют, потому что это насекомое 
приносит огромную пользу для растений. 

Воспитанники группы «Звёздочки» 
сделали картину с красивым названием 
«Пусть всегда будет солнце!» В работе 
ребята использовали цветной картон, 
бумагу, нитки и фломастеры. В центре 
картины яркое, тёплое солнце — символ 
жизни, радости и мира. Делали его все 
вместе из ниток. Вокруг солнца фигурки 
детей. С фантазией и старанием ребята 
клеили и рисовали самих себя. Немного 
времени и усилий, чуть-чуть аккурат-
ности, — и весёлая картина готова!

В красочный и разнообразный мир океана 
окунулись ребята группы «Капитошки» — 
они сделали уникальных рыбок. С неповто-
римым узором чешуи, окрасом и необыкно-
венной историей. Поместили своих сказоч-
ных созданий в океан, который создали 
своими руками.

На группах «Капитошки» и «Звёздоч-
ки» ребята трудились над картинами 
«Ягодный натюрморт». Картины полу-
чились яркими и красивыми. Мы гор-
димся нашими умелыми творцами и их 
достижениями! 



На группе «Светофорчики» ребята выполнили 
коллективную аппликацию из ваты «Зайчик». 
Они упражнялись в умении разрывать кусочки 
ваты и аккуратно приклеивать на изображе-
ние. Юные творцы с помощью ваты сделали 
шерстку для зайчика, и она стала  мягкой и 
пушистой. 

Искусство оригами известно с давних времен. 
В переводе с японского — «ори» — бумага, 
«ками» — складывать. Воспитанники группы 
«Звёздочки» увлеклись данным видом 
искусства и смастерили картину «По вол-
нам». Особую радость доставляет момент, 
когда дети видят ощутимый результат своего 
труда, с которым можно играть. 

Объемную аппликацию 
«Улитка» выполнили ребята 
группы «Капитошки». 
Они получили удовольствие 
от того, что в процессе 
работы создали интересные 
и оригинальные поделки. 
Аппликация оживала прямо 
на глазах!

Воспитанники  группы 
«Звёздочки» узнали, что 
пицца — это не просто 
вкусное блюдо, но и поле 
для экспериментов. Они 
научились различать 
ингредиенты, которые 
обычно используют в 
пицце: томаты, сыр, перец, 
грибы, оливки. 

Ребята группы 
«Звёздочки» сдела-
ли объёмную аппли-
кацию «Весёлая 
котовасия». 
Объёмная апплика-
ция — одна из 
разновидностей 
обычной классичес-
кой аппликации. 
Дети с большим 
вдохновением 
погрузились в рабо-
ту, делая своих 
маленьких питомцев.

Опытным путем дети группы 
«Капитошки» изучили свойство 
бумажной салфетки — гигрос-
копичность и впитываемость. 
Сделали из бумажной салфет-
ки жгутик-гусеницу, предвари-
тельно раскрасив её фломасте-
ром, опускали в воду. Сделали 
такой вывод, что при соприкос-
новении гусеницы с водой, она 
начинает увеличиваться в 
размерах и двигаться. Это 
объясняется тем, что бумажная 
салфетка способна поглощать 
жидкость и удерживать её в 
себе. При накоплении в себе 
жидкости под воздействием 
воды жгутик увеличивается в 
размерах и разворачивается, 
тем самым создавая эффект 
шевеления гусеницы. 

Для нас прошло «Литературное путешествие по страни-
цам книг Г.А. Скребицкого», которое провели сотрудники 
Малыгинской модельной библиотеки в рамках клуба 
«Островок сказок». Мы вышли на территорию прилегаю-
щего леса вблизи поселка, что позволило погрузиться в 
атмосферу настоящей сказки, вдохновлённую образами 
произведений Г.А. Скребицкого. Мы отправились на 
поиски следов обитателей леса, слушали голоса птиц, 
рассматривали растения и делали выводы о взаимосвя-
зях живой природы. Отгадывали загадки и выполняли 
задания по мотивам рассказов писателя. А потом слуша-
ли рассказ Г.А. Скребицкого «Пушок».

Наша жизнь летом наполнена разнообразными играми. 
Одна из которых — игра в «Классики». Классики — старин-
ная игра, популярная во всём мире. Оказывается, игра 
появилась ещё во времена древнего Рима, и в нее играли 
исключительно мальчики, так как будущим воинам было 
полезно уметь держать равновесие, развивать силу, лов-
кость и терпение. Игра развивает умение прыгать на одной 
(правой или левой) ноге, толкая перед собой предмет; 
ориентироваться на ограниченной площадке, соизмерять 
свои прыжки с размером клеток. Развивает глазомер, 
меткость. А еще, как и любая другая игра с правилами, 
естественно и непринужденно учит управлять своими 
поведением в соответствии с правилами. А самое главное — 
это просто весело!

Поделки из пуговиц сейчас очень 
популярны. Найти пуговицы 
разные по цвету и фактуре легко и 
даже интересно. Пуговицы сами по 
себе нарядны, а если их хорошо 
подобрать, то и поделка будут 
выглядеть красиво. Ребята группы 
«Светофорчики» учились аккурат-
но нанизывать пуговицы на 
синельную проволоку и делать 
цветочные композиции.



В детском саду прошло летнее развлечение 
«Маша и Медведь в гостях у ребят». Мероп-
риятие позволило создать радостное 
настроение, повысить интерес к добрым 
героям мультфильма, научило нас быть 
доброжелательными друг к другу. Благода-
ря встрече с любимыми героями мы получи-
ли массу положительных эмоций!

Незабываемые соревнования по прыжкам 
через резиночку прошли в детском саду. Мы 
проявили все свои спортивные навыки и 
безудержный дух соперничества.
Соревнования были организованы в веселой и 
дружелюбной атмосфере, где каждый смог не 
только проявить свои способности, но и под-
держать своих друзей. В соревнованиях учас-
твовали воспитанники старших групп, и в 
каждой из них царила настоящая командная 
работа и взаимопомощь.
Все ребята проявили великолепные результа-
ты, а судейская команда отметила смелость и 
оригинальность каждого участника. В конце 
соревнований победителям были вручены 
грамоты.

На группе «Звёздочки» прошёл день 
пословицы и поговорки. Мы вспоми-
нали знакомые пословицы и узнавали 
новые. Размышляли над смыслом 
пословицы «При солнышке тепло, при 
матери добро!». А значение этой 
пословицы растолковали так: как 
бывает тепло в жаркий солнечный 
день, так и хорошо бывает детям в 
нежных руках мамы. Но счастье 
ребёнка, которого любит мама, нельзя 
оценить какими-то критериями, оно 
просто есть, и оно бесконечно.

В увлекательной квест-игре 
«В поисках пиратских 
сокровищ» приняли участие 
воспитанники группы 
«Звёздочки». Это была игра 
приключенческого характе-
ра, где нужно было найти 
клад старого пирата Крюка. 
Выполняя разные задания, 
отважно сражаясь с морски-
ми чудовищами, мы достигли 
цели и добыли самый 
главный приз. Все участники 
игры получили отличный 
заряд бодрости и море 
положительных эмоций.

На нашей планете проживает огромное количество народов, 
каждый из которых обладает уникальной историей и культу-
рой. Народные игры имеют многовековую историю, они 
сохранились до наших дней из глубокой старины, передаваясь 
из поколения в поколение, вбирая в себя лучшие националь-
ные традиции. Малыгинская библиотека провела для нас 
конкурсно-игровую программу «Игры народов мира». Учас-
тники мероприятия познакомились с интересными традиция-
ми, культурными ценностями разных народов в формате 
командных игр. Ребята «путешествовали» по странам: играли 
в игры «Аист и лягушки» (Индия), «Прищепки» (Франция), 
«Поймай хвост дракона» (Китай), «Посади картофель» (Беларусь), «Ручеёк» (Россия).Музыка 
и игры разных народов мира не оставили равнодушными никого из участников развлечения. 
Проведение таких мероприятий помогает воспитывать чувство любви к Родине, гордости за неё, 
за народ, населяющий Россию, а также формирует доброе отношение к людям разных нацио-
нальностей.

Ребята группы «Звёздочки» побыва-
ли гостях у царицы Математики. Цель 
этого дня заключается в том, чтобы 
заинтересовать детей математикой и 
показать её применение в жизни. 
Ребята выполняли логические зада-
ния, решали математические задачи, 
собирали пазлы-числа, катались на 
цифровом поезде. Также мы побыва-
ли в математическом ателье и изо-
бразили знакомые цифры на воз-
душном шаре, а в конце мероприятия 
разделили поровну угощение. 

Увлеченно рисовали на песке палочками и фантазирова-
ли малыши группы «Веселые ребята». Занятие рисовани-
ем на песке является отличным способом развития твор-
ческих способностей и мелкой моторики, а также оно 
обогащает сенсорный опыт детей. Этот вид творчества 
особенно интересен, так как дети любят играть с песком. 
У детей развивается интерес к изобразительной деятель-
ности, формируются умения рисовать простейшие эле-
менты (точки, линии), развиваются тактильные ощущения 
и внимание.

Воспитатель Вагано-
ва Ирина Владими-
ровна организовала 
для ребят выставку 
колокольчиков 
личной коллекции. 
Она познакомила 
детей с историей 
возникновения 
колокольчиков. В 
играх «Угадай где 
звенит?», «Назови 
какой звук?» и др., 
дети закрепили 
знания о стекле, 
металле, дереве, 
глине и их свойствах. Ребята сами смастерили свой 
колокольчик, пусть пока и бумажный. А может для 
кого-то он станет самым первым экспонатом в кол-
лекции.



Именинники нашего детского сада летом:
Чунаева Елена Алексеевна — воспитатель
Ваганова Ирина Владимировна — воспитатель
Филиппова Светлана Анатольевна — воспитатель
Худияш Валентина Анатольевна — воспитатель
Чунаева Светлана Юрьевна — инструктор по физической культуре
Калинина Кристина Николаевна — педагог–психолог
Кучина Ольга Николаевна — секретарь
Ерофеева Галина Васильевна — кастелянша
Коноплева Наталья Сергеевна — помощник воспитателя
Малашко Ирина Николаевна — помощник воспитателя
Пикалина Вера Николаевна — машинист по стирке белья
Чалаев Владимир Никифорович — рабочий по обслуживанию здания

только раз в году!День рождения 
Люди, рожденные летом, эмоциональны, чувствительны, коммуникабельны, 

целеустремлены, добры и отзывчивы. Благодаря этим качествам они словно солнце 
притягивают к себе людей. Также они наделены такими качествами, как упорство и 
настойчивость. Они добиваются успехов в жизни, не откладывая, доводят начатое 

дело до конца, не боятся риска, если уверены в успехе своего дела. Также отличают-
ся усидчивостью и терпеливостью.

Все дети обожают возиться с камешками. А знаете, что 
такие развлечения не только увлекательны, но и полез-
ны для развития? Особенно если игровой материал 
разнообразен. Это развивает мелкую моторику, вооб-
ражение и социальные навыки. Собрав на участке 
камешки, одни дети их перебирали и рассматривали, 
другие играли с ними, загружая и разгружая ими 
самосвал, после чего все нарисовали из камней символ 
нашего садика — солнышко.

Ребята группы «Веселые ребята» совместно с 
воспитателем сделали чудесную картину с 
цветами внутри. Вырезая из картона и цветной 
бумаги, включили фантазию и творили волше-
бство. В итоге получилась неувядающая раз-
ноцветная летняя картина. 

На группе «Весёлые ребята» прошёл темати-
ческий день дружбы под девизом «Мы ребята 
дошколята, очень дружные ребята!», целью 
которого было поднятие значимости дружбы и 
доброго отношения друг к другу. Итогом дня 
стало дерево, как символ дружбы и добра, 
которое ребята сделали сами.

Наблюдения за природой являются 
необходимой частью прогулки, но если 
они связаны с исследованиями, то 
становятся ещё увлекательнее. Ребята 
группы «Веселые ребята» очень любят 
наблюдать за насекомыми во время 
прогулок. Они отыскивают их в траве, 
кустах, цветниках. А придя в группу, 
закрепляют свои знания, лепя насекомых 
из пластилина. 
Летом в нашем детском саду утренняя 
зарядка проходит на свежем воздухе. 
Утренняя зарядка полезна и взрослым, и 
детям. Особенно детскому, растущему 
организму, для гармоничного развития и 
укрепления мышц полезно ежедневно 
делать зарядку. Если ребенок полюбит 
гимнастику в детстве, он вырастет 
здоровым и физически крепким. Зарядка 
вырабатывает у детей привычку каждый 
день по утрам выполнять физические 
упражнения. Со временем эта полезная 
привычка переходит в потребность, тем 
самым прививается культура здорового 
образа жизни.



Наши традиции
В нашем ДОУ есть прочно сложившиеся 

традиции, которые нашли отклик в сердцах 

не одного поколения воспитанников. Эти 

традиции с большим удовольствием прини-

маются детьми и родителями, соверше-

нствуются и приумножаются. Каждая 

традиция направлена на достижение 

определенной воспитательной цели и 

проверена временем.

ИЮНЬ

1
В детском саду шумно и весело 
отметили один из главных праз-
дников детства — День защиты 
детей. На праздник «Территория 
детства» пришли клоуны Клёпа и 
Шлёпа, которые порадовали 
дошколят веселыми конкурсами, 
эстафетами и танцами. Праздник 
прошел в атмосфере дружбы и 
радости, повсюду слышались 
шутки и веселый смех.

ИЮлЬ

8

16

день семьи, любви 
и верности

день рисования 
на асфальте

В этот день мастера и все желающие выходят 
на улицы, площади городов и рисуют цветны-
ми мелками или красками.

Для каждого человека семья – это островок заботы, 
любви, спокойствия и тепла. Настоящая любовь 
чувствуется на любом расстоянии. И пусть у каждо-
го из вас всегда найдется время на своих близких, 
на нужные слова и поддержку, а семья будет тем 
самым домом, куда всегда хочется возвращать-
ся!К Дню Семьи, Любви и Верности, на группе 
"Звёздочки" состоялся мастер-класс по 
изготовлению ромашки. Наши ребята окуну-
лись в мир творчества и фантазии, создавая 
яркие и нежные ромашки своими руками. 
Мероприятие прошло в тёплой атмосфере, 
наполненной радостью и улыбками. Дети 
активно участвовали в процессе, осваивали 
новые техники и делились друг с другом 
своими успехами. 

30 международный день дружбы

12 ДЕНЬ РОССИИ

календарь летних знаменательных дат

МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
ДЕНЬ ЗАЩИТЫ ДЕТЕЙ

Дружба делает нас ближе. Вместе мы можем добиться 
согласия, создать нормальные условия для существо-
вания всех людей, стремящихся сделать мир лучше. 
Каждый человек хочет, чтобы в его жизни были доб-
рые, отзывчивый друзья, согревающие сердце слова и 

радующие душу поступки. Пусть вокруг 
звучат только добрые слова, а в сердце 
ярким цветом распускается доброта!

День России — главный праздник Великой страны!
Мы живем в стране могучей, 

Самой дружной, самой лучшей. 
Страну, в которой мы живем,
С любовью Родиной зовем!



август

13

14

день физкультурника

день строителя

22 день государственного 
флага рф

Ежегодно День Физкультуры отмечается в августе, и наш детский сад не остался в стороне. 
Этот праздник посвящён ЗОЖ, развитию физической активности и воспитанию любви к 
спорту. На группе «Весёлые ребята» воспитатель Ермилова Екатерина Алексеевна провела 
спортивное развлечение, посвящённое Дню физкультурника. 
Любые спортивные праздники начинаются с разминки. Дети очень внимательно смотрели и 
выполняли упражнения, стараясь повторить каждое движение правильно. Воспитанники 
участвовали в весёлых эстафетах. Провели время весело и с пользой! День физкультурника 
был насыщен играми, стихами, песнями, смехом, радостью и весельем. Ребята получили 
массу положительных эмоций и зарядились энергией на долгое время! 

В День Российского флага в 
нашем детском саду воспитатель 

Ермилова Екатерина 
Алексеевна провела на группе 

«Веселые ребята» мастер-
класс по изготовлению 

Российского флага с 
помощью нетрадицион-
ной техники. Ребята 
остались с подарком, 
сделанным своими руками 
— трехцветными символа-
ми России!

День строителя — профессиональный праздник 
работников строительной отрасли. Отмечается ежегод-
но во второе воскресенье августа в России  и некоторых 
других государствах, являющихся бывшими республи-
ками Советского Союза.

СОВЕТЫ СПЕЦИАЛИСТОВСОВЕТЫ СПЕЦИАЛИСТОВ
Пополняйте словарный запас детей новыми словами. Этому способствуют беседа, 
совместное наблюдение, летние путешествия, новые впечатления, получаемые 
детьми от поездок в отпуск, походов в лес, выездов на дачу, экскурсий в музеи, 
выходов в театр, цирк. 
Закрепляйте в памяти детей названия летних месяцев, явлений природы (гроза, 
туман, ливень и т.д.), растений (ягод, цветочных растений, деревьев, овощей и 
фруктов и т.д.), животных.

Читайте вместе с детьми художественные произведения, можно устроиться с книгой 
в беседке или на качели на свежем воздухе в непринужденной обстановке. Можно 
устраивать по вечерам семейные чтения, детям очень интересно, когда читает не 
только мама или бабушка, но и папа и другие члены семьи. Просите пересказывать 
ребенка короткие тексты, сочиняйте сказки, рассказы опираясь на личный опыт 
детей. Вечером попросите детей поделиться впечатлениями об увиденном за день.

Поиграйте с детьми в словесные игры. «Что бывает?»
Зеленым?.. (огурец, лук, лист, трава, футболка, шорты, носки, лягушка, ящерица, и т. д.)
Красным?.. (трава, помидор, клубника, флаг, одежда, машина, и т. д.)
Желтым?.. (солнце, цыпленок, репка, цветок, лист и. т.)
Можно выбрать любое прилагательное и подбирать к нему существительное.

«Отгадай какое слово»
Взрослый описывает любой предмет, а ребенок отгадывает. 
Например: круглый, резиновый, прыгучий (мяч).

Красное, сочное, сладкое, круглое (яблоко)
Затем меняются ролями: ребенок загадывает, взрослый 

отгадывает. 
Игра с мячом.«Один-много»

Заяц-зайцы
Мяч-мячи

Окно-окна
Огурец-огурцы и т.д.

В летние дни игры могут быть разнообразными. 
Проводите время с детьми весело и с пользой! 

Учитель-логопед, Т.А. Бердникова



Уважаемые родители, познакомиться с платными образовательными услугами вы 
сможете, пройдя по ссылке:

https://t481653.dou.obrazovanie33.ru/dopolnitelnoe-obrazovanie/

В дошкольном учреждении работают кружки на платной основе:

 «Робототехника», руководитель Калинина К.Н.
Мультстудия «Кадрики», руководитель Нигай Э.Х.
«Хореография», руководитель Шулепова О.С.

Дополнительное образование в нашем детском саду пред-
ставлено в виде платных образовательных услуг.

Цель дополнительного образования — гармоничное разви-
тие личности ребенка в процессе общего образования на 
основе индивидуального подхода с учетом возрастных, 

психологических особенностей. Дополнительные платные 
образовательные услуги осуществляются сотрудниками 

детского сада, педагогами. Заключение договоров с педаго-
гами осуществляет заведующий. На основании заключен-

ных договоров заведующий издает приказ на оказание 
платной услуги. Договор с родителями об оказываемой 

услуге, заключается в письменной форме в 2х экземплярах. 
Оплата за оказываемые услуги производится родителем в 
порядке и в сроки, указанные в договоре, в Положении об 
оказании платных образовательных услуг МБДОУ детский 

сад №11 «Солнышко». Занятия с детьми по платным допол-
нительным услугам проводятся на основе программ по 

дополнительному образованию и утвержденному расписа-
нию. Работа по дополнительному образованию ведется с 

детьми от 4 до 7 лет. 

дополнительное 
образование

Лето — самое короткое и долгожданное время года для детей и их родителей. Пока 
есть возможность, хочется успеть всё: вволю погулять, искупаться, покататься на 

велосипеде, и заняться другими увлекательными делами, на которые зимой никогда не 
хватает времени. А чтобы лето не омрачилось травмами и болезнями — достаточно 
соблюдать правила безопасности и взрослым, и, конечно, самим детям. Лето —пора 

повышенной двигательной активности ребёнка, которая нередко приводят к возникно-
вению опасных ситуаций.

Предупреждение детского травматизма — одна из самых актуальных проблем нашего 
времени. За жизнь и здоровье детей отвечают взрослые, и в первую очередь именно 
родители должны создать безопасные условия жизнедеятельности детей в летний 

период. Главное, что должны помнить родители — ни при каких обстоятельствах не 
оставлять ребёнка без присмотра. Необходимо выделить некоторые правила поведе-

ния, которые дети должны выполнять неукоснительно, так как от этого зависят их 
здоровье и безопасность.

Безопасность поведения на воде
Не игнорируйте правила поведения на воде и не разрешайте 
делать это детям. Не купайтесь с ними в местах, где это запрещено. 
Дети должны твердо усвоить следующие правила:

игры на воде опасны (нельзя, даже играючи, «топить» 
своих друзей или «прятаться» под водой)

категорически запрещается прыгать в воду в не предназ
наченных для этого местах

нельзя нырять и плавать в местах, заросших водорослями

не следует далеко заплывать на надувных матрасах и 
кругах

не следует звать на помощь в шутку

БЕЗОПАСНОСТЬ 
детей в летнее время года



Личная безопасность
Необходимо выработать у ребёнка умение отказываться от нежелательного общения. 
Детям необходимо знать и в повседневной жизни соблюдать ряд общеизвестных правил 
личной безопасности:

не ходить в места, непредназначенные для игр (стройки, заброшенные 
здания, подвалы, чердаки и др.)

не вступать в разговор с незнакомым человеком на улице, даже если это 
милая женщина

не принимать подарки и угощения от незнакомых людей

не пускать посторонних в свою квартиру, несмотря на то, кем они пред
ставляются (полицейский, врач, слесарь, соседка с верхнего этажа, мами
на подруга и пр.)

 не садиться в чужую машину без родителей

не трогать незнакомые подозрительные предметы

Проверьте, знает ли ребёнок наизусть номер 
телефона хотя бы одного из родителей — 

попросить взрослых связаться с 
родственниками, не зная номера наизусть, 

будет сложно. 

Пожарная безопасность

Нужно разъяснить ребёнку, 
что играть со спичками, 

разводить костры 
очень опасно.

Если малыш дома, нельзя 
прятаться при пожаре, ни 
под кровать, ни в шкаф.

Несмотря на возможные опасности, лето 
всегда остаётся любимым временем 
года и для детей, и для их родителей.
Не забывайте о разумных правилах 
безопасности — и пусть ваше лето 
не омрачат никакие неприятности!

Дорожная безопасность
Научите ребенка распознавать опасность, исходящую от движущегося транспор-
та, особенно в условиях плохой видимости.
Расскажите о правилах езды на велосипеде, самокате и других средствах пере-
движения, включая использование защитной экипировки. И главное, что должны 
усвоить дети — без взрослых на дорогу выходить нельзя!Безопасное поведение в лесу

Расскажите ребенку о ядовитых грибах и растениях, которые растут в 
лесу, на полях и лугах. Напоминайте, что ему ни в коем случае нельзя 
ходить по лесу одному, нужно держаться всегда рядом с родителя-
ми. Но что делать, если он заблудился? Объясните ребёнку, что не 
нужно поддаваться панике и бежать, куда глаза глядят. Как только 
потерял родителей, следует кричать громче, чтобы можно было 
найти друг друга по голосу, и оставаться на месте.
В лесах опасны клещи — переносчики серьезных инфекционных 
заболеваний. Защитить от них ребенка можно, если надеть ему 
головной убор, брюки и закрытую обувь и рубашку с длинным 
рукавом, а также использовать репелленты. После прихода из 
леса тщательно осмотрите ребенка, при обнаружении клеща 
отправляйтесь в травмпункт.



МАМИНА И ПАПИНА СТРАНИЧКА
10 способов привлечь ребенка к домашней работе

1. Делать вместе. Распространенная мамина фраза: «Иди, поиграй, я занята» — серьезная ошибка на пути 
воспитания настоящих помощников. Занимайтесь домашними делами вместе. Посади малыша рядом на 
кухне, дай ему поучаствовать в лепке пельменей, измельчении салатных листьев, вытирании стола или 
перебирании гречневой крупы. Поставь рядом с взрослой гладильной доской игрушечную и займитесь 
глажкой вместе. Не разграничивай домашние дела и общение с ребенком, а объединяй эти процессы. 
Например, во время совместной уборки можно одновременно рассказывать сказку о вещах, которые 

искали своё место и наконец, благодаря маленькому волшебнику, нашли.

2. Отмечай успехи. Волшебные слова, которые работают как с детьми, так и со взрослыми: «Только ты 
можешь сделать это по-настоящему хорошо!» Осознавая собственную неповторимость и значимость в 

вопросе сбора фантиков с пола или вытирания пыли с телевизора, малыш с радостью будет заниматься 
делом, в котором он отмечен как лучший из лучших.

3. Учитывай характер. Старайся замечать склонности ребенка к тому или иному виду деятельности и 
доверяй ему выполнять именно те задачи, которые ему по душе. Одним детям нравятся глобальные 

работы — мытье пола или работы по уборке территории вокруг дома. Другим — требующая сосредото-
ченности и тщательности сортировка книг или игрушек. Давай каждому свое.

4. Играйте! Скучные повседневные дела можно превратить в веселые игры. Укрощение пылесоса на 
территории отдельно взятой детской комнаты, мытье волшебных чашек и поиски клада в сумках с 

продуктами, принесенными мамой из магазина, — наверняка, таких приключений в жизни твоих детей 
еще не было.

5. Пусть помощь будет настоящей. Привлекай ребенка к помощи там, где она тебе действительно 
нужна, а не только чтобы занять или отвлечь его от шалостей.

6. Оставь место для сюрприза. Дети любят делать родителям сюрпризы. Предоставь им такую возмож-
ность, дав понять, как тебя обрадует неожиданная помощь с их стороны. Пусть помытая тарелка, 
накормленная кошка и застеленная постель станут для тебя таким сюрпризом. Не скрывай своей 

радости и не скупись на похвалу.

7. Не рассчитывай на идеальное исполнение. Сразу ожидать, что ребенок будет делать домашнюю 
работу идеально, не стоит. Ни в коем случае не ругай его, даже если после уборки появился дополни
тельный мусор, который тебе придется убирать. Конечно, поначалу за маленьким ребенком придется 

многое переделывать, но это необходимый этап на пути к прогрессу.

8. Дай разобраться самостоятельно. Если ребенок долго выполняет домашнюю работу, не вмешивайся, 
не подгоняй и уж тем более не ругай. Наберись терпения и дай довести процесс до финиша. Иначе 

испуганный малыш в следующий раз откажется тебе помогать, а самой маме придется всегда завершать 
инициативы ребенка: ведь в его голове не отложится тот факт, что любое начатое дело должно 

быть обязательно закончено.

9. Работа — не наказание. Домашний труд не должен быть наказанием 
за плохое поведение. Ребенок не должен думать, что ему нужно 

сложить игрушки или убрать свои вещи только потому, что он что-то 
натворил.

10. Не разделяй обязанности на «женские» и «мужские». И мальчики, 
и девочки должны уметь мыть 

посуду, убирать свою комнату, пришивать пуговицы 
и даже забивать гвозди.

СЕМЕЙНЫЕ 
          УВЛЕЧЕНИЯСегодня в нашей рубрике —

семья Шулеповых

Добрый день, давайте знакомиться! 
Мы — семья Шулеповых. В нашей семье есть необычное увлечение — мы 
любим плавать на сапах. И вот уже третий год мы сплавляемся по рекам, 
озёрам Владимирской и Ивановской областей (Нерехта, Клязьма, Уводь, 

Ушна, озеро Святое и др.)

Однако важно помнить, что сап — это водный спорт, 
поэтому важно соблюдать технику безопасности. В этом году мы 
поставили на сап самого маленького члена нашей семьи — дочку 

Марту, ей всего 2 года.
Поэтому теперь мы в полном составе увлекаемся сапами. Это увлечние 

объединяет нашу семью, и каждый сплав запоминается надолго.

Сплавы по рекам вызывают непередаваемые ощущения, так 
как это увлекательное занятие,  сочетающее в себе элементы 

спорта, приключений и релаксации на природе. Это дарит 
чувство свободы, баланса.

Сплавляясь по реке, мы наслаждаемся живописными пейзажами. 
Во время сплава можно увидеть утку с утятами, косяк рыб под 

водой, необыкновенные водоросли, бобров, лосей и др.



аппликация «Фламинго»
 из ладошек

Для поделки соберите следующие материалы: 

картон белый для основы аппликации
бумага цветная розового, 
голубого, зеленого 
и черного цвета

ножницы

ПВА-клей

синельная проволока 
или толстая пряжа розового цвета 
для ног

* в аппликацию добавьте два перышка, но можно обойтись и без них.

ЧИТАЕМ ВМЕСТЕ С ДЕТЬМИ
«Как елочка осталась зелёной» 

 Решила как-то осень: «Сколько можно мне листья и деревья одной 
раскрашивать? Нужно мне помощников искать. Работы в лесах и 
парках много. Кустарники и деревья нужно одеть в осенний 
наряд».
— Кого бы мне пригласить? — думала осень. — Может, белок? 
Прыгают высоко, до верхушек деревьев достанут. Можно и зайцев 
— бегают быстро, всю траву разукрасят.
Хлопнула осень в ладоши, волшебные слова сказала: — Зайка, 
зайка-попрыгайка, Появись-ка на лужайке.
И появился перед осенью маленький зайчишка. Скачет на задних 
лапках, ушки дрожат.
— Не бойся, заинька, — говорит осень зайке. — Мне помощники 
нужны, чтобы лес осенними красками разукрасить. Приглашай с 
собой всю заячью лесную команду.
Заяц кивнул ушками осени и побежал друзей на помощь звать.
Хлопнула осень в ладоши, сказала волшебные слова:
— Белка, белка, появись. 
И орешком поделись.
Появилась перед осенью белка, лесной орех в лапках держит.
— Угощайся, осень-хозяйка, — говорит белка, — вкусным лесным 
орехом.

РУКОТВОРНЫЙ ГЕНИЙ

На белый картон приклейте половину листа голубой бумаги —
это будет вода. Обведите на розовом листочке бумаги две ладошки 
и вырежьте их, а потом приклейте в центре основы 
как показано на фото.

На другом листочке розовой бумаги, сложенной пополам, 
нарисуйте шею фламинго, плавно переходящую в острый клюв 
и вырежьте. Получатся две зеркальные детали.

Оформите птичке черный клюв и отделите его белой полоской 
от остальной головы. Вырежьте глаза из бумаги или приклейте 
уже готовые покупные глазки. Готовые детали приклейте к 
туловищу-ладошкам.

Из синельной проволоки или пряжи 
отрежьте четыре одинаковых отрезка 
для ног и наклейте их под туловищем. 
Если есть перышко, то наклейте и его на 
верхней части ладошек в качестве 
декора.

Декорируйте картинку водными растениями, цветами или 
как вам подскажет фантазия.

Л.Е. Кисленко



Взяла осень лесной орех, надкусила и сказала:
— И правда, вкусный твой орех, белочка. Мне помощники нужны 
лес осенними красками разукрашивать.
Позвала белка своих подружек и говорит:
— Подружки мои лесные,
Белки шустрые, озорные!
Нашей осени помогите,
Яркими красками лес распишите.
А белочки отвечают:
— Кисти, краски нам давайте,
Вы нам, зайцы, помогайте.
И стали белки и зайцы осенний лес разукрашивать и приговари-
вать:
— Желтый, красный лепесток,
Он красив и ярок,
Нашей осени подарок!
Самые красивые листочки у белок получились: яркие, оранжево-
красные.
Стоят разукрашенные белками деревья, между собой переговари-
ваются:
— Мы такие красивые, яркие, а елочка как была зеленой, так и 
осталась. Наверное, на нее у белок краски не хватило.
С тех пор елочка в лесу всегда зеленая стоит: и весной, и летом, и 
зимой, и осенью. Про елочку даже загадку придумали: «Зимой и 
летом одним цветом». А осень посмотрела на елочку и сказала:
— Быть тебе всегда зеленой, пушистой и душистой!
Елочка пушистая,
Зеленая, душистая!
Хоть полмира обойди,
Лучше елки не найти!

АНОНС
В следующем выпуске журнала «У «Солнышко» в гостях», 

вы узнаете самые важные события осенних месяцев в 
детском саду. До встречи осенью!


